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L’étrange béton « aux forces vitales » de Pneumatit   France 

 L’entreprise suisse Pneumatit fabrique un adjuvant biodynamique à partir d’os de geai 
dans entre autres, dans un labo où sont lues les Noces de Cana sur fonds de musique 
classique. Il est est censé procurer des « vertus éthériques » au béton...

Réseaux Sociaux
Le compte TikTok de l’influenceuse Ophenya 

suspendu  France
  Le compte TikTok d’Ophenya est aujourd’hui inaccessible. 

La Miviludes a enclenché une procédure contre l’influenceuse 
française. Le collectif Mineurs Éthiques Et Réseaux (Meer) 
souhaite que cette suspension pousse les pouvoirs publics à 
exercer plus de vigilance sur ces figures 2.0...
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psnc
Le pranisme attire de plus en plus d’adeptes  France

 Cette PSNC, qui consiste à se nourrir uniquement de prana, des particules « divines », 
est associée à un grand risque sectaire...
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La face immergée de l’iceberg

Chers lecteurs,
 
Chaque mois, nous vous tenons informés des actualités en matière de dérives sectaires à travers le monde. 
Des témoignages, des scandales, des affaires judiciaires que nous relayons ne sont que la face visible d’une 
problématique bien plus vaste. Derrière chaque article, chaque reportage, se cache une réalité bien plus sombre 
et profonde, qui trop souvent s’évapore. 
Depuis plus de 40 ans, l’Unadfi agit sans relâche pour dénoncer, comprendre, et surtout prévenir ces dérives 
qui continuent de faire des victimes, souvent dans le silence et l’invisibilité. Les situations sectaires ne sont 
pas exceptionnelles, et elles touchent tous les pans de la société, sans distinction d’âge, de milieu social ou de 
nationalité.
Le travail de sensibilisation, d’accompagnement et de protection est immense. Malgré les progrès réalisés, il reste 
encore beaucoup à faire. Le combat est de longue haleine, et les forces que nous affrontons sont insidieuses, 
souvent bien organisées, avec des moyens énormes.
C’est pourquoi nous avons besoin de l’implication et du soutien de chacun d’entre vous. Ensemble, nous pouvons 
amplifier notre action, faire résonner la voix des victimes, et bâtir une société plus éclairée, mieux protégée face 
à ces dangers. Chaque geste compte, qu’il s’agisse de relayer l’information, de témoigner, ou de s’engager à nos 
côtés. Plus que jamais, l’Unadfi continue de mener ce combat, mais ce n’est qu’en unissant nos forces que nous 
pourrons, collectivement, faire bouger les choses. N’hésitez pas à nous contacter.

Edito
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Phénomène sectaire 

L’Unadfi, porte-parole des victimes oubliées  France

L’Unadfi, fidèle à sa mission, reste 
investie aux côtés des familles 
victimes des dérives sectaires et 
les accompagne dans leur quête 
de vérité et de réparation. Appe-
lées à tort victimes collatérales, 
nous savons les épreuves qu’elles 

endurent dans des situations 
qu’elles subissent. Nous réitérons 
notre engagement à défendre les 
plus vulnérables et à combattre 
toutes les formes d’abus sec-
taires, particulièrement lorsque 
des enfants sont mis en danger. 

Ils sont trop souvent encore des 
victimes invisibles. 

Communiqué à lire sur le site de l’Unadfi : 
https://www.unadfi.org /actualites/
actualites-et-communiques-de-lunadfi/
communique-unadfi-lunadfi-porte-
parole-des-victimes-oubliees/

(Source : Unadfi : 23.10.2024)

https://www.unadfi.org/actualites/actualites-et-communiques-de-lunadfi/communique-unadfi-lunadfi-porte-parole-des-victimes-oubliees/
https://www.unadfi.org/actualites/actualites-et-communiques-de-lunadfi/communique-unadfi-lunadfi-porte-parole-des-victimes-oubliees/
https://www.unadfi.org/actualites/actualites-et-communiques-de-lunadfi/communique-unadfi-lunadfi-porte-parole-des-victimes-oubliees/
https://www.unadfi.org/actualites/actualites-et-communiques-de-lunadfi/communique-unadfi-lunadfi-porte-parole-des-victimes-oubliees/
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Groupes

 Hondelatte Raconte, Europe 1
Tang, un gourou pervers
 Leader de l’Association de défense des libertés dans l’institution française (Adleif), 

Robert Le Dinh se faisait appeler Tang, le Grand consolateur ou encore Saint élu. Il se disait 
choisi par le Christ pour faire le bien sur terre. Les victimes de ce gourou condamné à dix ans 
de détention pour agressions sexuelles retiendront surtout le mal qu’il leur a fait...

Podcast : https://www.europe1.fr/emissions/hondelatte-raconte/tang-un-gourou-pervers-
le-recit-12-4278939

 (Source : Europe 1, 21.11.2024)

 A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Qu’est devenu Robert Le Dinh : https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-
mouvances/quest-devenu-robert-le-dinh/

 À écouter

ADLEIF

L’étrange béton « aux forces vitales » de Pneumatit gagne 
du terrain  France 

 Depuis quelques années, l’entreprise suisse Pneumatit fabrique un 
adjuvant biodynamique à partir d’os de geai dans entre autres, dans un 

labo où sont lues les Noces de Cana sur fonds de musique classique. Il est 
est censé procurer des « vertus éthériques » au béton.

Anthroposophie

Le processus de fabrication laisse 
perplexe. Sur le site internet de 
Pneumatit, on apprend que leur 
produit est obtenu après concas-
sage et broyage de divers ingré-
dients tels qu’un fémur droit de 
geai, des coquilles de nautilus 
pompilius (un escargot de mer), 
des ailes de papillon, des végétaux 
et des minéraux. En y ajoutant de 
l’eau et de l’éthanol, on obtient 
un condensat qui apportera au 
béton une structure moléculaire 

dynamique. La préparation de 
cette mixture doit s’accompagner 
de la lecture du Nouveau testa-
ment sur fond musical de Bach 
« avec effet de tissage par decres-
cendo et crescendo alternés, mu-
sique de flûte simple et légère et 
méditation », précise Pneumatit. 
Des modulations rythmiques de 
la température sont obtenues « à 
l’aide de bougies et de glace pen-
dant trois nuits consécutives ». 
Puis le condensat obtenu est di-

lué dans des hectolitres d’eau 
(1 ml pour 10 000 litres), comme 
en homéopathie, afin d’obtenir le 
produit final qui sera vendu 180 € 
le litre pour être mélangé à du 
béton classique. Mais pour quels 
résultats ? Pneumatit l’affirme sur 
son site : son produit procure des 
« forces vitales » au béton. « Ces 
influences retentissent de façon 
subtile sur le sentiment de bien-
être, la vie organique et spirituelle 
de l’homme ». Contrairement au 

> > >

https://www.europe1.fr/emissions/hondelatte-raconte/tang-un-gourou-pervers-le-recit-12-4278939
https://www.europe1.fr/emissions/hondelatte-raconte/tang-un-gourou-pervers-le-recit-12-4278939
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/quest-devenu-robert-le-dinh/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/quest-devenu-robert-le-dinh/
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béton conventionnel qui, tou-
jours selon Pneumatit, « coupe-
rait l’homme des forces de l’en-
vironnement naturel au point 
de provoquer des malaises et 
de la nervosité ». Deux docteurs, 
proches du laboratoire suisse, as-
surent même qu’avec ce produit, 
on constate « un renforcement de 
la conscience du Je »…

Des chantiers encouragés par 
les institutions

Et ces affirmations, aux forts 
accents anthroposophiques, 
semblent recevoir un écho favo-
rable auprès de particuliers et pro-
fessionnels en quête de construc-
tions plus respectueuses de 
l’environnement et de l’homme. 
Principalement en Suisse, mais 
aussi beaucoup en Alsace et en 
Bretagne où des entreprises de 
matériaux promeuvent les vertus 
du béton Pneumatit.

En Bretagne, une cinquantaine 
de constructions sont sorties de 
terre suivant ces préceptes. Sur 
la carte des implantations, on 

trouve l’extension d’un hôtel à 
Bruz, près de Rennes, des bâti-
ments agricoles (environ 90 %) et 
des socles d’antennes télépho-
niques ou d’éoliennes. Pour ces 
chantiers, on découvre que des 
géobiologues (activité non recon-
nue officiellement), interviennent 
à la demande de collectivités ou 
de préfectures… Ce serait une 
manière d’acheter la paix sociale.

« C’est vu comme un principe de 
précaution supplémentaire face 
aux craintes des riverains » ex-
plique Jérémy Simon, délégué 
général adjoint du Syndicat des 
énergies renouvelables. Tout 
en reconnaissant que « ces dia-
gnostics ne peuvent pas être mis 
au même niveau que les études 
scientifiques ». En Loire-Atlan-
tique, la préfecture demande 
ainsi systématiquement que ces 
pseudo-experts soient consul-
tés. Et ce, en amont et en aval 
des projets afin de « répondre 
à des enjeux et des sensibilités 
locales », peut-on lire dans un 

protocole qu’elle a rédigé. Inter-
rogé, un commissaire enquêteur 
expérimenté confirme que le fait 
de faire appel à ces apôtres des 
énergies cosmiques rassurent. Et 
au final, il estime que « c’est peut-
être un moindre mal. Dans 70 % 
des cas, les projets sont attaqués 
au tribunal administratif par des 
riverains, ce qui peut entraîner 
des années de retard et des pertes 
financières. Les rapports de ces 
pseudo-experts ont un coût, 
mais ce n’est pas du gaspillage, 
puisqu’ils semblent bénéficier 
d’un capital confiance auprès des 
éleveurs notamment et donc être 
de nature à améliorer l’acceptabi-
lité des projets »… 

(Sources : Le Télégramme, 13.11.2024 & 
L’Express, 27.10.2024 & La Voix du Nord, 
24.10.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : In vino 
veritas, biodynamie et déraison : https://
www.unadfi.org/actualites/groupes-et-
mouvances/in-vino-veritas-biodynamie-
et-deraison/

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Tous 
nos articles sur l’anthroposophie : 
https://www.unadfi.org /mot-clef/
anthroposophie/

Une soirée qui fait débat  France
 Début octobre 2024, le Palais des Congrès de Perpignan a accueilli une 
soirée baptisée « Le Serment de l’Humanité » organisée par Femmes 
Internationales Murs Brisés (FIMB). Le groupe a été dénoncé à plusieurs 
reprises par les associations et par la Mission interministérielle de 

vigilance et de lutte contre les dérives sectaires (Miviludes).

FIMB

Sur l’invitation à cet évènement 
plusieurs éléments interpellent, 
notamment la présence du blason 
de la ville de Perpignan ainsi 
que la photo d’un adjoint. Ces 
éléments viennent apporter du 

crédit à cette soirée et au groupe 
pourtant soupçonné de dérives 
sectaires.

Le visuel a été affiché dans la ville 
et aussi envoyé à de nombreux 
établissements d’enseignement 

public comme des lycées ou 
d’autres établissements privés 
ainsi qu’à des psychologues. 

(Source : La Semaine du Roussillon, 
02.10.2024)

 https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/in-vino-veritas-biodynamie-et-deraison/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/in-vino-veritas-biodynamie-et-deraison/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/in-vino-veritas-biodynamie-et-deraison/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/in-vino-veritas-biodynamie-et-deraison/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/in-vino-veritas-biodynamie-et-deraison/
https://www.unadfi.org/mot-clef/anthroposophie/
https://www.unadfi.org/mot-clef/anthroposophie/
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« Trente ans d’inaction gouvernementale »  Nouvelle 
Zélande

  Lors d’une conférence à Christchurch, d’anciens membres de la 
communauté chrétienne fermée de Gloriavale et leurs avocats ont 

vivement critiqué ce qu’ils considèrent être trois décennies d’inaction de 
la part du gouvernement néo-zélandais.

Gloriavale

Ils affirment que les 400 enfants 
vivants actuellement dans 
la communauté restent en 
danger. L’avocat Dennis Gates a 
comparé Gloriavale à un « camp 
d’esclaves », voire « un élevage de 
poules en batterie », appelant au 
retrait immédiat des enfants pour 
leur « permettre de jouir des droits 
et libertés de tous les citoyens 
néo-zélandais ». Il a souligné que 
« dès 1994, les autorités étaient 
conscientes des risques encourus 
par les enfants, sans pour autant 
agir efficacement ».

Virginia Courage, une ancienne 
membre, a témoigné des abus 
subis durant son enfance, 
dénonçant l’échec des institutions 
à protéger les victimes. Liz 
Gregory, du Gloriavale Leavers 
Support Trust, a pour sa part 
plaidé pour un déplacement des 
familles hors de la communauté.

Les critiques estiment que, malgré 
la mise en place d’un groupe 
de travail gouvernemental, les 
démarches entreprises sont 
insuffisantes. Une action en 
justice contre le gouvernement 

et une plainte collective 
d’anciens membres sont en 
cours. La police a confirmé la 
poursuite d’enquêtes sur diverses 
infractions au sein de Gloriavale. 
Le gouvernement, lui, affirme 
que la responsabilité incombe 
principalement à la police et à 
Oranga Tamariki, l’agence de 
protection de l’enfance. 

 (Source : RNZ, 21.10.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Victoire 
judiciaire pour six anciens membres de 
Gloriavale : https://www.unadfi.org/
actualites/groupes-et-mouvances/
victoire-judiciaire-pour-six-anciens-
membres-de-gloriavale/

Châteaux, chevaliers et enfance brisée  Brésil

 Une enquête approfondie, menée pendant plus d’un an, révèle les 
pratiques inquiétantes des Hérauts de l’Évangile. Ce groupe ultra 
catholique, présent dans 78 pays, recrute des enfants pour « restaurer la 

pureté de l’Église », comme au temps des croisades. Mais cette armée de 
chevaliers a en fait tout d’une organisation fanatique.

Les Hérauts de 
l’Évangile

Basés principalement au Brésil, 
les Hérauts vivent dans des châ-
teaux fortifiés, isolés du monde 
extérieur. L’enquête, qui s’appuie 
sur 39 témoignages d’anciens 
membres, révèle un régime de 
vie militarisé et une préparation 
à une apocalypse imminente ap-
pelée « la Bagarre ». Les jeunes 
recrues, souvent attirées par des 
activités ludiques et des voyages, 
se retrouvent rapidement endoc-
trinées. Leur mission : tuer les in-

fidèles… Y compris leurs propres 
familles ! A la tête de cette armée 
secrète se trouve Joao Cla Dias, 
considéré par des experts et vic-
times comme un gourou.

Apprendre à terrasser l’ennemi 
au péril de sa vie

Les Hérauts portent un habit re-
ligieux similaire à celui des Tem-
pliers qui ont fait couler le sang 
lors des guerres saintes du Moyen 
Âge : une grande croix rouge 

et blanche sur la poitrine, des 
bottes de cavalerie, une chaîne 
d’esclaves à la taille et un rosaire. 
Les enfants se sentent « comme 
des super héros qui vont sau-
ver le monde en détruisant les 
méchants » racontent d’anciens 
adeptes. Mais très vite, ils dé-
chantent.  « C’était un calvaire. 
Chaque geste devait être exécu-
té avec une précision martiale. 
Se laver les mains, se brosser les 
dents, se raser, mettre ses sou-

> > >

https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/victoire-judiciaire-pour-six-anciens-membres-de-gloriavale/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/victoire-judiciaire-pour-six-anciens-membres-de-gloriavale/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/victoire-judiciaire-pour-six-anciens-membres-de-gloriavale/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/victoire-judiciaire-pour-six-anciens-membres-de-gloriavale/
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liers… On devait manger la poi-
trine gonflée, porter la nourriture 
à notre bouche sans se pencher ». 
Les jeunes apprennent à mani-
puler des hallebardes, des armes 
de combat médiéval. On leur en-
seigne qu’ils devront un jour ter-
rasser l’ennemi, au péril de leur 
vie. Tout le monde sera tué, à l’ex-
ception des vrais croyants. Et les 
vrais croyants, ce sont les Hérauts 
de l’Évangile. Chaque catastrophe 
naturelle et chaque tuerie qui sur-
vient est perçue comme un signe 
que cette fameuse Bagarre ap-
proche et attise le fanatisme des 
membres. Le 11 septembre 2001, 
lorsque les avions détournés par 
des terroristes islamistes frappent 
les tours jumelles à New York, les 
Hérauts jubilent. Ils obtiennent la 
permission de regarder la télévi-
sion et applaudissent en voyant 
les attentats, persuadés que la 
prophétie se réalise.

Les membres, pris dans l’engre-
nage, sont amenés à croire que 
les homosexuels, les commu-
nistes, les adeptes d’autres re-
ligions, les pro-avortement et 
même leurs propres familles sont 
l’incarnation du mal. La Bagarre 
sera donc l’occasion de purifier le 
monde et d’instaurer le règne de 
la Vierge Marie sur Terre. Et pour 
affronter ce monde hostile, les 
Hérauts disposent d’une milice 
privée qui s’entraîne au champ de 
tir et participe à des exercices pa-
ramilitaires. Mais le processus de 
radicalisation ne survient pas du 
jour au lendemain. « Il faut qu’on 
devienne un moule parfait du dis-
ciple à l’image du gourou, avec la 

même mentalité, la même psy-
chologie, la même façon de pen-
ser. On nous met sous emprise » 
s’accordent à dire d’anciens 
membres. Et le système de recru-
tement s’est raffiné au fil des ans. 
« Les Hérauts offrent des spec-
tacles gratuits aux jeunes dans les 
écoles publiques. Ils effectuent 
ensuite un tirage au sort truqué 
qui laisse croire aux enfants pié-
gés qu’ils sont chanceux de ga-
gner un week-end d’activités. Ce 
que ces enfants ne savent pas, 
c’est qu’ils ont été ciblés au pré-
alable selon des critères de beau-
té. À partir de là, tout est mis en 
œuvre pour qu’ils passent de plus 
en plus de temps avec le groupe. 
Et le goulot se resserre ».

Des forteresses coiffées de fils 
barbelés

Ceux qui auraient l’idée de s’en-
fuir se heurtent à des portails ver-
rouillés. Les forteresses des Hé-
rauts sont coiffées de fils barbelés, 
des chiens de garde surveillent le 
domaine pendant la nuit. Mais 
plus que les barbelés, ce qui re-
tient ces jeunes captifs au sein du 
mouvement, c’est la peur de la fin 
du monde, puisque seuls les Hé-
rauts vont échapper à la damna-
tion éternelle. Lorsque les enfants 
intègrent le groupe au Brésil, ils 
doivent passer par une cérémonie 
de dénonciation qui s’appelle le 
chapitre. Ils sont alors contraints 
de se prosterner pendant des 
heures devant les membres qui se 
lèvent tour à tour et les accusent 
de toutes les fautes. L’obéissance 
et la soumission au leader reli-

gieux ne sont pas optionnelles.

Les Hérauts de l’Évangile ont la 
réputation d’être hostiles envers 
les anciens membres qui les cri-
tiquent, mais aussi envers les 
avocats et les médias. Ces der-
nières années, ils ont intenté des 
dizaines de poursuites judiciaires 
pour calomnie et diffamation. Le 
procureur de la Défense publique 
de l’État de Sao Paulo, Daniel 
Secco, dénonce cette campagne 
d’intimidation contre les victimes 
et les témoins d’abus. Il soutient 
que c’est une stratégie pour les 
faire taire en les épuisant finan-
cièrement et émotionnellement.

Sur papier, l’association privée 
que dirige Joao Cla Dias relève du 
pape puisqu’elle a été approuvée 
par le Vatican en 2001. Mais pour 
de nombreux témoins, il s’agit 
d’une secte. C’est aussi l’avis du 
psychologue Miguel Perlado dont 
le constat se base sur les critères 
de l’International Cultic Studies 
Association : dévotion et sou-
mission au leader charismatique, 
contrôle de la pensée et des ac-
tions, dissidence interdite, sup-
pression des doutes, exclusion de 
la société et de la famille, séances 
de dénonciation, abus et exploi-
tation, mentalité polarisée, légiti-
mation de la violence, manipula-
tion par la honte et la culpabilité, 
code vestimentaire, obsession 
pour le recrutement d’enfants 
et la collecte de richesses maté-
rielles, etc. 

(Source : Radio Canada, 17.10.2024)
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« J’ai laissé des cadavres sur la plage »  États-Unis

 Lors d’un appel téléphonique, le tueur américain Charles Manson a 
révélé avoir été impliqué dans des meurtres avant de devenir le gourou 
de la secte meurtrière Manson Family. 

Manson Family

Charles Manson, tueur en série 
dans les années 1960, était le 
gourou de la Famille Manson. Il a 
notamment été reconnu coupable 
du meurtre de l’actrice Sharon 
Tate, épouse du réalisateur Roman 
Polanski. Il a été condamné, en 
1971, à une peine de réclusion à 
perpétuité. Il est décédé en 2017 
à l’âge de 83 ans.

The Guardian a révélé que, 
durant son incarcération, le 
tueur a avoué être à l’origine de 

plusieurs autres meurtres, avant 
même la création de sa secte. 
Ces aveux ont été enregistrés 
et sont diffusés dans Making 
Manson, une série documentaire 
en trois épisodes,réalisée par la 
plate-forme Peacock. On peut y 
entendre : « J’ai vécu au Mexique 
pendant un certain temps. Je 
suis allé à Acapulco, j’ai volé des 
voitures. Je me suis retrouvé 
impliqué dans des choses qui me 
dépassent, mec. J’ai été impliqué 
dans quelques meurtres. J’ai 

laissé mon 357 Magnum à Mexico 
et j’ai laissé des cadavres sur la 
plage ».

En 2023, l’une de ses anciennes 
disciples, Leslie Van Houten, 
est sortie de prison après avoir 
passé plus de 50 ans derrière les 
barreaux pour un double meurtre 
commis en 1969. 

(Sources : AFP & BFM : 14.11.2024)

A voir (en anglais) : Making Man-
son : https://www.youtube.com/
watch?v=0gAigWxyemc

Poursuivie pour ne pas vouloir indemniser ses victimes  
États-Unis

 Nancy Salzman, ancienne dirigeante de la secte sexuelle Nxivm, est 
au cœur d’un procès intenté par d’anciens membres, dont l’actrice Sarah 

Edmondson. 

NXIVM

Ces derniers affirment que 
Salzman refuse de payer plus de 
150 000 dollars qu’elle doit dans 
le cadre d’un règlement civil. 
Condamnée à quatre ans et demi 
de prison pour complot de racket, 
Salzman a été libérée après moins 
de 20 mois.Le litige porte sur 
la vente de trois propriétés que 
Salzman s’était engagée à céder 
pour indemniser les victimes. 
Si elle a versé l’argent des deux 

premières ventes, elle retient 
actuellement 155 687 dollars 
de la troisième, invoquant des 
impôts et frais non spécifiés dans 
l’accord initial.

Nxivm, basé à Albany, dans l’État 
de New York, a été reconnu 
coupable de trafic sexuel et 
d’autres crimes. Keith Raniere, 
cofondateur avec Salzman, purge 
une peine de 120 ans pour son rôle 
dans l’organisation. Le groupe 

forçait ses membres féminins à 
se faire marquer des initiales de 
Raniere et à devenir ses esclaves 
sexuelles.

Les plaignants demandent au 
tribunal d’ordonner à Salzman de 
restituer les fonds conformément 
aux termes du règlement.  

(Source : Independent, 12.11.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : L’en-
semble des articles sur Nxivm : https://
www.unadfi.org/mot-clef/nxivm/

https://www.youtube.com/watch?v=0gAigWxyemc
https://www.youtube.com/watch?v=0gAigWxyemc
https://www.unadfi.org/mot-clef/nxivm/
https://www.unadfi.org/mot-clef/nxivm/
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L’enquête impossible, RTBF, 4 épisodes, 45 minutes

 Cette série documentaire est racontée comme un polar en quatre épisodes. Elle revient 
sur l’incroyable histoire de l’Ordre du Temple Solaire. Après une série d’événements 

funestes et mystérieux, des policiers suisses, français, québécois et trois journalistes se 
lancent dans une enquête internationale pour comprendre l’incompréhensible. De fil en 

aiguille, entre étranges rencontres et pièces à conviction, ils remontent la piste d’une des sectes les plus obscures 
des années 80 et 90. 

Replay (disponible jusqu’au 13.02.2025) : https://auvio.rtbf.be/media/temple-solaire-l-enquete-impossible-
temple-solaire-l-enquete-impossible-3273467

 (Source : RTBF, 15.11.2024)

 À voir

Ordre du Temple 
Solaire

Narconon UK dans le viseur des autorités  Grande Bretagne

 L’association caritative de lutte contre les addictions, liée à la 
Scientologie, est accusée de soumettre des personnes vulnérables à des 
exercices psychologiques qui les laissent « traumatisées » et dans des 

« états de transe ». Elle vient d’être réprimandée par la Charity Commission.

Scientologie

L’organisme de surveillance 
a ordonné à Narconon UK de 
remédier à une « série de lacunes » 
après qu’une enquête ait identifié 
des violations de la loi sur les 
organismes de bienfaisance 
et des problèmes de gestion. 
L’association caritative, qui gère 
un centre de réadaptation privé 
dans la zone rurale de l’East 
Sussex, « doit également être plus 
transparente sur son approche 
thérapeutique et ses liens avec 
l’Église de Scientologie », a 
déclaré la Charity Commission.

Cette mesure réglementaire 
intervient après une enquête de 
neuf mois menée par l’Observer 
qui a révélé que les personnes 
qui cherchaient de l’aide pour des 
problèmes de drogue et d’alcool 

dans le centre Narconon de 
Heathfield étaient soumises à des 
exercices similaires à ceux utilisés 
dans le processus d’audition 
de la Scientologie. Des experts 
indépendants ont déclaré que ces 
exercices rappelaient « un camp 
d’entraînement militaire ou un 
entraînement à l’obéissance » et 
ne semblaient « pas avoir d’effet 
thérapeutique ».

Quatorze plaintes déposées

Sheila Maclean, directrice de 
Narconon au Royaume-Uni, 
a déclaré que les problèmes 
signalés par la Commission 
caritative avaient été « résolus 
avec succès », ajoutant : « Nous 
apprécions et saluons leurs 
conseils ». Elle a précisé que 
« bien que le programme ait été 

développé par le fondateur de 
la Scientologie L. Ron Hubbard, 
il ne nécessite aucune croyance 
religieuse ». Faisant la promotion 
d’une approche de réhabilitation 
« holistique, non médicale et 
laïque », Narconon a rejeté les 
allégations selon lesquelles ses 
méthodes pourraient nuire et 
a jugé l’enquête de L’Observer 
« mensongère ».

Mais d’anciens participants 
persistent et se disent 
« traumatisés » après avoir 
participé à ce programme qui 
coûte environ 15 000 £.

La Charity Commission intervient 
en l’absence d’implication 
d’autres régulateurs. En effet, bien 
que la Care Quality Commission 
(CQC) supervise les services de 

https://auvio.rtbf.be/media/temple-solaire-l-enquete-impossible-temple-solaire-l-enquete-impossible-3273467
https://auvio.rtbf.be/media/temple-solaire-l-enquete-impossible-temple-solaire-l-enquete-impossible-3273467
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Le recrutement dans les campus inquiète les universités  
Australie

 Une secte chrétienne apocalyptique ciblerait ses nouvelles recrues 
dans les campus universitaires australiens. D’anciens membres tirent la 

sonnette d’alarme et demandent aux autorités d’intervenir. 

Shincheonji

L’église Shincheonji est originaire 
de Corée du Sud, mais est 
présente dans le monde entier, 
notamment dans les grandes 
villes australiennes. Elle est 
enregistrée comme organisme de 
bienfaisance à but non lucratif, 
ce qui lui permet de bénéficier 
d’exonérations fiscales. « Les 
adeptes croient qu’ils sont 
destinés au paradis, tandis que 
tous les autres sont condamnés à 
l’enfer éternel. L’adhésion permet 
d’accéder à la connaissance 
secrète du royaume des cieux et 
à la seule véritable interprétation 
de la Bible » expliquent d’anciens 
membres qui veulent aujourd’hui 
que le gouvernement agisse. 
Ils affirment que l’organisation 
utilise des techniques coercitives 
telles que la privation de sommeil 
et la violence verbale. Et plusieurs 
universités ont récemment 
exprimé leur inquiétude face au 
fait que des membres de l’église 
se font passer pour des étudiants 
afin de recruter. Dans certains 

cas, ils utilisent des salles sur 
le campus pour organiser leurs 
réunions présentées comme des 
événements pour les jeunes, sans 
révéler leurs liens avec le groupe. 
La vice-chancelière adjointe 
de l’Université catholique 
australienne, la professeure Julie 
Cogin, explique que les premières 
démarches des recruteurs de 
Shincheonji se font souvent dans 
les bibliothèques ou les cafés. 
Elle dit avoir alerté à plusieurs 
reprises. Ils s’infiltreraient aussi 
lors des journées portes ouvertes 
pour convaincre des étudiants de 
première année, qu’ils appellent 
« freshies », de les rejoindre pour 
des réunions bibliques hors des 
campus. La machine se mettrait 
alors en route. Plusieurs anciens 
membres expliquent « que ce 
qui semble être une innocente 
tentative d’amitié est en fait une 
tactique manipulatrice ». Selon 
eux, « ils éloignent ensuite leurs 
recrues de leurs familles, de 
leurs amis et de leurs réseaux de 

confiance. Puis ils leur demandent 
de s’engager de plus en plus en 
donnant de leur temps mais aussi 
et surtout de d’argent. »

Des chiffres alarmants

Selon des chiffres présentés 
aux membre de Brisbane lors 
d’une réunion de direction de 
l’université, en août 2024, ils 
seraient ainsi 700 membres à 
Sydney, 350 à Brisbane, 1 200 à 
Melbourne, 210 à Adélaïde et 400 
à Perth. Se disant « préoccupée », 
l’université a adressé un mail 
au personnel et aux étudiants 
appelant à la vigilance. D’anciens 
membres souhaitent, pour leur 
part, que le procureur général 
fédéral, Mark Dreyfus, fasse 
pression pour que « ces méthodes 
trompeuses utilisées par des 
groupes religieux deviennent une 
infraction pénale ». La Nouvelle-
Galles du Sud a été la première 
juridiction à introduire des lois 
faisant du contrôle coercitif une 
infraction pénale autonome, mais 
que dans le contexte de relations 

lutte contre la toxicomanie, elle 
a souligné que Narconon ne 
relevait pas de sa compétence car 
son approche est « alternative ».

Reste que quatorze plaintes ont 
été déposées et que le ministère 
de la Santé et des Affaires sociales 
prend les choses très au sérieux. Il 

a déclaré qu’il était « en dialogue 
actif avec le CQC au sujet de 
Narconon ». En attendant, il 
invite « toute personne ayant 
des inquiétudes à en parler à 
l’autorité locale compétente ou 
à contacter la police si quelqu’un 
est en danger immédiat ». 

(Source : The Guardian, 20.10.2024)          

 A lire sur le site de l’Unadfi : Des patients 
traumatisés après un séjour en centre de 
désintoxication : https://www.unadfi.org/
actualites/groupes-et-mouvances/des-
patients-traumatises-apres-un-sejour-en-
centre-de-desintoxication/

https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/des-patients-traumatises-apres-un-sejour-en-centre-de-desintoxication/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/des-patients-traumatises-apres-un-sejour-en-centre-de-desintoxication/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/des-patients-traumatises-apres-un-sejour-en-centre-de-desintoxication/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/des-patients-traumatises-apres-un-sejour-en-centre-de-desintoxication/
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entre partenaires intimes. Le 
Queensland suivra en 2025. 
D’autres États ont interdit certains 
éléments de contrôle coercitif, là 
encore uniquement dans le cadre 
de relations familiales.

Interrogée sur ces allégations, 
l’église Shincheonji n’a pas 
souhaité répondre au Guardian. 
Sur son site, elle réfute être une 
secte. Elle se décrit comme « un 
temple de Dieu (…) » soulignant 

que « le Seigneur de Shincheonji 
est Jésus-Christ qui a été tué ». 

 (Source : The Guardian, 15.10.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Que sait-
on de Shincheonji ? : https://www.unadfi.
org/actualites/groupes-et-mouvances/
que-sait-on-de-shincheonji/

L’acteur Luke Evans se livre  États-Unis

 La communauté l’a expulsé en raison de son homosexualité. Dans son 
autobiographie, intitulée Boy from the Valleys, l’acteur de Fast &Furious 
révèle le côté « inhumain » de ce culte dont il a dû suivre les préceptes.

Témoins de 
Jéhovah

Luke Evans a beaucoup souffert. 
L’acteur gallois de 45 ans révèle 
les dessous de son éducation 
au sein des Témoins de Jéhovah 
et comment son homosexualité 
l’a conduit à être expulsé. Il 
explique que ses parents étant ce 
qu’il avait de plus cher, il voulait 
simplement ne pas les perdre. 
Mais tout a basculé pour lui le 
jour où son père, ayant trouvé des 

livres gays dans sa chambre, a 
tout brûlé en son absence. A l’âge 
de 16 ans, l’acteur a tout quitté 
pour démarrer une nouvelle vie à 
Cardiff. Il précise que ses parents, 
toujours membres de Témoins 
de Jéhovah, ne l’ont pas renié. 
En revanche, la communauté l’a 
ostracisé.

Podcast (2 minutes) : https://
w w w. 2 0 m i n u te s . f r/a r t s - s ta rs /

people/4118430-20241029-ac-
teur-luke-evans-raconte-educa-
tion-sein-temoins-jehovah-expul-
sion 

(Source : 20 Minutes, 29.10.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Une 
étude préoccupante sur la santé des an-
ciens membres : https://www.unadfi.org/
actualites/groupes-et-mouvances/une-
etude-preoccupante-sur-la-sante-des-
anciens-membres/

L’heure du crime, RTL, Affaire Jim Jones : pourquoi a-t-il ordonné 
le massacre des adeptes de sa secte ?, 38 minutes

 En 1978, le gourou américain ordonne l’une des pires tueries de l’histoire du Guyana, en 
Amérique du Sud. L’armée fait état de 914 morts, dont 304 enfants…
Podcast : https://www.rtl.fr/actu/justice-faits-divers/affaire-jim-jones-pourquoi-a-t-il-
ordonne-le-massacre-des-adeptes-de-sa-secte-7900445414  

(Source : RTL, 28.11.2024)

 A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Un massacre toujours dans les esprits : https://www.unadfi.
org/actualites/groupes-et-mouvances/un-massacre-toujours-dans-les-esprits/ 

 À écouter
Temple du 

Peuple

https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/que-sait-on-de-shincheonji/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/que-sait-on-de-shincheonji/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/que-sait-on-de-shincheonji/
https://www.20minutes.fr/arts-stars/people/4118430-20241029-acteur-luke-evans-raconte-education-sein-temoins-jehovah-expulsion
https://www.20minutes.fr/arts-stars/people/4118430-20241029-acteur-luke-evans-raconte-education-sein-temoins-jehovah-expulsion
https://www.20minutes.fr/arts-stars/people/4118430-20241029-acteur-luke-evans-raconte-education-sein-temoins-jehovah-expulsion
https://www.20minutes.fr/arts-stars/people/4118430-20241029-acteur-luke-evans-raconte-education-sein-temoins-jehovah-expulsion
https://www.20minutes.fr/arts-stars/people/4118430-20241029-acteur-luke-evans-raconte-education-sein-temoins-jehovah-expulsion
https://www.20minutes.fr/arts-stars/people/4118430-20241029-acteur-luke-evans-raconte-education-sein-temoins-jehovah-expulsion
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/une-etude-preoccupante-sur-la-sante-des-anciens-membres/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/une-etude-preoccupante-sur-la-sante-des-anciens-membres/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/une-etude-preoccupante-sur-la-sante-des-anciens-membres/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/une-etude-preoccupante-sur-la-sante-des-anciens-membres/
https://www.rtl.fr/actu/justice-faits-divers/affaire-jim-jones-pourquoi-a-t-il-ordonne-le-massacre-des-adeptes-de-sa-secte-7900445414 
https://www.rtl.fr/actu/justice-faits-divers/affaire-jim-jones-pourquoi-a-t-il-ordonne-le-massacre-des-adeptes-de-sa-secte-7900445414 
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/un-massacre-toujours-dans-les-esprits/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/un-massacre-toujours-dans-les-esprits/
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Une secte féministe sème la discorde dans un couple  
Belgique

 Un homme a alerté les médias suite à l’adhésion de sa femme à une 
secte féministe appelée Tisseuses de rêve ou Mandala. Cette organisation, 

originaire du Canada, promet sororité et abondance financière. Mais elle 
soulève des inquiétudes quant à ses pratiques. 

 Tisseuses de 
rêves

Cet homme ne s’est pas méfié. Il 
reconnaît même avoir été séduit 
au début. Avant de se heurter à un 
mur et de se rendre compte que 
c’était une arnaque. Aujourd’hui, 
il veut témoigner. Il rapporte 
des changements préoccupants 
dans le comportement de sa 
femme depuis son adhésion, il y 
a deux ans. Il décrit un isolement 
croissant et des difficultés de 
communication au sein de son 
couple. L’entrée dans ce cercle 
coûte 1260 €, justifiés comme 
« une forme d’entraide entre 
femmes ».

Le Centre d’information et d’avis 
sur les organisations sectaires 

nuisibles (CIAOSN) en Belgique 
connaît cette organisation et 
a reçu plusieurs signalements. 
Kerstine Vanderput, directrice du 
CIAOSN, met en garde contre les 
dérives constatées, notamment 
le mécanisme d’investissement 
financier sous couvert de 
solidarité.

La psychiatre Caroline Depuydt 
explique le processus d’endoctri-
nement progressif, qui commence 
par un sentiment d’acceptation et 
se termine par une adhésion to-
tale aux croyances du groupe. Le 
SPF (Service public fédéral) Éco-
nomie rappelle que ce système de 
vente pyramidale est frauduleux. 

Les participants s’exposent à de 
lourdes sanctions, pouvant aller 
jusqu’à 100 000 € d’amende et 
cinq ans d’emprisonnement.

Podcast (3 minutes) : https://www.
rt l .be/actu/vos -temoignages/
la-femme-de-benoit-rejoint-une-
secte-pernicieuse-ils-util isent-
d e s - t e r m e s - q u i / 2 0 2 4 - 1 1 - 0 7 /
article/721262 

(Source : RTL, 07.11.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Un mou-
vement fourre-tout très lucratif : https://
www.unadfi.org/actualites/groupes-et-
mouvances/un-mouvement-fourre-tout-
tres-lucratif/

https://www.rtl.be/actu/vos-temoignages/la-femme-de-benoit-rejoint-une-secte-pernicieuse-ils-utilisent-des-termes-qui/2024-11-07/article/721262
https://www.rtl.be/actu/vos-temoignages/la-femme-de-benoit-rejoint-une-secte-pernicieuse-ils-utilisent-des-termes-qui/2024-11-07/article/721262
https://www.rtl.be/actu/vos-temoignages/la-femme-de-benoit-rejoint-une-secte-pernicieuse-ils-utilisent-des-termes-qui/2024-11-07/article/721262
https://www.rtl.be/actu/vos-temoignages/la-femme-de-benoit-rejoint-une-secte-pernicieuse-ils-utilisent-des-termes-qui/2024-11-07/article/721262
https://www.rtl.be/actu/vos-temoignages/la-femme-de-benoit-rejoint-une-secte-pernicieuse-ils-utilisent-des-termes-qui/2024-11-07/article/721262
https://www.rtl.be/actu/vos-temoignages/la-femme-de-benoit-rejoint-une-secte-pernicieuse-ils-utilisent-des-termes-qui/2024-11-07/article/721262
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/un-mouvement-fourre-tout-tres-lucratif/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/un-mouvement-fourre-tout-tres-lucratif/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/un-mouvement-fourre-tout-tres-lucratif/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/un-mouvement-fourre-tout-tres-lucratif/
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Mouvances

Arts Divinatoires

Des journalistes de L’Express se 
sont invités dans un de ces salons 
consacrés aux ressources hu-
maines. Et ils ont vécu une expé-
rience plutôt étonnante. Premier 
stand : une société d’analyse pré-
dictive qui promet de « voir au-de-
là du CV ». Celle-ci prétend s’ap-
puyer sur la science des compor-
tements et sur une technologie 
IA qui élimine les biais pour per-
mettre de prendre les meilleures 
décisions de recrutement… En 
tentant de mieux comprendre 
le concept via le site Internet de 
la société, on découvre « beau-
coup d’algorithmes pompeux et 
peu de concret ». Depuis que le 
psychologue Daniel Kahneman 
a expliqué que nous avions deux 
systèmes décisionnels (la pensée 
intuitive et la pensée rationnelle), 
les sociétés qui promettent de 
réduire les biais cognitifs dans 
le management fleurissent à 
chaque coin des salons RH. Et le 

discours pour paraître sérieux est 
bien rôdé : « Nos solutions sont 
le résultat d’une collaboration 
avec d’éminents chercheurs de 
plusieurs universités américaines 
prestigieuses », précise un expo-
sant qui dit avoir mis au point un 
« booster à l’efficacité prouvée 
pour réduire les biais inconscients 
de 61 % en moyenne ». Rien que 
ça. Le hic, c’est qu’on a beau cher-
cher, on ne trouve pas de réfé-
rences scientifiques pour soutenir 
les promesses formulées…

Dans une autre allée du Salon, 
un stand propose « d’aider et 
d’accompagner les dirigeants, 
les managers et tous les colla-
borateurs à révéler leur valeur 
humaine, sociale et économique 
dans leur vie, leur métier et leur 
entreprise » avec la méthode 
« psychocorporelle rapide » in-
titulée « Décorporation active ». 
Plus loin, un atelier vante une 
formation en « intelligence émo-

tionnelle » basée sur « la médita-
tion et les cercles de parole »… En 
attendant une conférence don-
née par un « coach et mentor en 
bioénergie quantique et constel-
lations professionnelles » qui dé-
fend « l’intuition comme guide 
pour prendre de meilleures déci-
sions ». Selon lui, « il faut faire re-
descendre notre pensée dans nos 
hanches, qui sont dépourvues de 
neurones »…

Il semble clair que les bonimen-
teurs et vendeurs de rêve ont 
trouvé dans ces salons un nou-
veau terrain de jeu. Et les DRH, 
sommées par leur hiérarchie de 
résoudre des problèmes pres-
sants, sont à l’affût des dernières 
nouveautés. Pas surprenant dès 
lors qu’ils puissent constituer 
consciemment ou contre leur gré 
la porte d’entrée principale du 
tout et du n’importe quoi dans les 
organisations managériales. 

(Source : L’Express, 21.11.2024)

Dans les salons RH, des recruteurs attirés par des 
bonimenteurs  France

 Les managers se rendent dans des salons RH avec l’idée de trouver 
des approches innovantes pour régler leurs problèmes. Les charlatans 
l’ont bien compris. Ainsi, entre les stands traditionnels et colloques sur 

le recrutement s’infiltrent désormais « débiaiseur mental » et autre coach 
en « bioénergie quantique ».
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Chamanisme

Edgar fêtait un anniversaire dans 
une cabane avec un groupe 
d’amis. On rapporte qu’ils sont 
restés deux jours sans dormir et 
sans manger et ont participé à 
une cérémonie d’ayahuasca. Les 
pompiers n’ont pu que constater 
le décès du quinquagénaire. Une 
enquête a été ouverte.

L’ayahuasca est une boisson psy-
choactive d’origine amazonienne, 
traditionnellement utilisée dans 
les cérémonies de guérison spi-
rituelle. Il est élaboré à partir de 
vigne Banisteriopsis caapi et de 

feuilles de Psychotria viridis , 
plantes qui, combinées, pro-
duisent des effets hallucinogènes 
dus à la présence de DMT (dimé-
thyltryptamine). La boisson, utili-
sée par les communautés autoch-
tones pour promouvoir l’intros-
pection et la guérison, a gagné 
en popularité. Au Mexique, la pra-
tique des cérémonies d’ayahuas-
ca s’est développée dans des sites 
touristiques comme Tulum, la Ri-
viera Maya, Oaxaca et Mexico, où 
chamans et animateurs guident 
des séances pouvant durer entre 

4 et 8 heures. Elles ne sont pas 
réglementées bien qu’elles com-
portent des risques et effets psy-
chologiques néfastes (intensité 
des visions, anxiété, paranoïa…).

Des experts et les autorités ont 
rappelé « la nécessité d’effectuer 
ces cérémonies dans des 
environnements sûrs et sous 
la direction de professionnels 
qualifiés ». 

(Source : La Voz, 28.10.2024)

 Un homme décède lors d’une cérémonie d’ayahuasca  
Mexique

 À Saltillo, un homme de 55 ans a perdu la vie alors qu’il participait 
à une cérémonie d’ayahuasca. Au Mexique, cette boisson psychotique 

n’est pas interdite.

Chroniques criminelles, TF1, Violeur, escroc ou vrai chaman ? Les mystères de Loup 
Blanc, 1h29

 Le 23 septembre 2024 à Nîmes, la foule se presse devant la Cour criminelle du Gard. Le procès qui s’ouvre 
est celui de Loup Blanc, un chaman aux allures de chef indien, qui prétend guider ses disciples vers l’harmonie 
intérieure, à coup de séances de yoga, de breuvages naturels et de méditation. Mais pas seulement… Plusieurs 
adeptes l’accusent de viols et d’escroqueries. Cyrille Adam, de son vrai nom, nie les faits…
Replay : https://tf1pro.com/index.php/actualites/article/chroniques-criminelles-violeur-escroc-ou-vrai-chaman-
les-mysteres-du-loup-blanc 

(Source : TF1, 30.10.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Loup Blanc condamné à quinze ans de réclusion : https://www.unadfi.org/ac-
tualites/groupes-et-mouvances/loup-blanc-condamne-a-quinze-ans-de-reclusion/

 À écouter

https://tf1pro.com/index.php/actualites/article/chroniques-criminelles-violeur-escroc-ou-vrai-chaman-les-mysteres-du-loup-blanc
https://tf1pro.com/index.php/actualites/article/chroniques-criminelles-violeur-escroc-ou-vrai-chaman-les-mysteres-du-loup-blanc
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/loup-blanc-condamne-a-quinze-ans-de-reclusion/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/loup-blanc-condamne-a-quinze-ans-de-reclusion/
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Développement 
personnel

 

« Le piège », RTBF, 28 minutes

 Jusqu’où sommes-nous prêts à aller pour réussir dans la vie et être la meilleure 
version de nous-même ? Après deux ans d’investigation, Manon Mottard et Frédéric Moray 

mettent à jour les mécanismes bien rodés qui mènent à un véritable système d’emprise. Où 
s’arrête la quête légitime d’introspection et où commence l’endoctrinement ? Le podcast 

propose des outils de réflexion pour ne pas tomber dans le piège. 
Podcast : https://www.rtbf.be/article/podcast-le-piege-dans-les-coulisses-du-developpement-personnel-11468921 

 (Source : RTBF, 27.11.2024)

 À écouter

Masculinisme

Apparu dans les années 1980, le 
masculinisme naît du postulat 
qu’il y aurait une « crise de 
la masculinité ». Il considère 
le féminisme comme une 
menace pour la société. Selon 
l’historienne Christine Bard, il 
appellerait donc les hommes à se 
révolter, à organiser la résistance, 
à restaurer l’identité virile perdue 
et à revendiquer des droits.

L’idéologie masculiniste se divise 
en plusieurs tendances : les Pick-
up artists (sorte de coachs en 
séduction), les Men Going Their 
Own Way (des hommes qui sou-
haitent se désengager des rela-
tions hommes-femmes), les Men’s 
Right Activists (qui considèrent 
que les avancées féministes dis-
criminent les hommes) ou encore 
les  célibataires involontaires (qui 
se définissent comme incapables 
de trouver une partenaire amou-

reuse ou sexuelle et en nour-
rissent une frustration pouvant 
les conduire au passage à l’acte 
violent).

En 2023, un rapport du Haut Conseil 
à l’égalité entre les femmes et les 
hommes alertait sur la hausse des 
clichés « masculinistes » et une 
plus grande affirmation d’une 
« masculinité hégémonique » 
parmi les hommes de moins de 
35 ans. Un an auparavant, c’est 
la Miviludes qui mettait en garde 
contre l’essor de cette idéologie.

Proche des discours complo-
tistes

La rhétorique intègre de nombreux 
éléments propres aux discours 
complotistes. Les masculinistes 
dénoncent une « société qui 
serait devenue gynocentrée […] 
avec le soutien de forces qui 
font bloc : les gouvernements 
(habitués à sacrifier leur 

population masculine à la guerre) 
les industries pharmaceutiques 
(qui appauvrissent les hormones 
de la masculinité) ou encore 
le capitalisme néolibéral (qui 
dérégule jusqu’au marché 
amoureux et encourage 
l’hypergamie féminine pour 
mieux exploiter les hommes) », 
expliquent les deux chercheurs 
Céline Morin et Julien Mésangeau. 
Ainsi, à l’instar des complotistes, 
les masculinistes s’en prennent 
aux médias, au grand capital, à 
l’État, au système ou encore aux 
lobbies. « Dans la nano sphère, 
l’insistance est particulièrement 
forte contre ce qu’ils qualifient 
d’études manipulées. L’inégalité 
salariale serait ainsi un fantasme 
victimaire » poursuivent Céline 
Morin et Julien Mésangeau.

Dans un rapport publié en 2020, 
l’agence européenne de police 

 Une idéologie, plusieurs tendances  France

 Quid du masculinisme ? Pour faire simple, on peut dire que le terme 
est utilisé pour désigner l’ensemble des idées et des mouvements qui 
s’opposent au féminisme.

https://www.rtbf.be/article/podcast-le-piege-dans-les-coulisses-du-developpement-personnel-11468921
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criminelle Europol notait  que 
« l’antiféminisme a été intégré 
à la théorie du complot du 
grand remplacement, adoptée 
par de nombreux courants de 
l’extrémisme de droite ». Selon 
cette théorie, « le féminisme aurait 
été inventé pour détourner les 
femmes de leur rôle « naturel » de 
mère et, par conséquent, est tenu 
pour responsable de la baisse 
des taux de natalité dans les pays 
occidentaux, ce qui permet aux 
immigrés de devenir majoritaires 
plus rapidement ».

Une idéologie amplifiée par des 
influenceurs

Aujourd’hui, l’idéologie masculi-
niste est diffusée et amplifiée par 
de nombreux influenceurs. C’est 
notamment le cas d’Andrew Tate, 
ancien kickboxeur américo-bri-
tannique qui considère qu’une 
femme est « responsable des viols 
qu’elle a subis », de Nick Fuentes, 
auteur du slogan « Ton corps, 

mon choix » ou du psychologue 
canadien Jordan Peterson. En 
France, de nombreux internautes 
et personnalités médiatiques 
comme Julien Rochedy (ex-di-
recteur du Front National de la 
jeunesse) ou encore Thaïs d’Es-
cufon (ancienne porte-parole de 
Génération identitaire), se sont 
appropriés les discours masculi-
nistes. Killian Sensei, coach spor-
tif suivi par 190 000 personnes sur 
YouTube, est convaincu que « les 
élites créent la discorde en mani-
pulant les femmes ». Le tiktokeur 
complotiste Valérian Ronzeau, 
entre deux conseils pour « réta-
blir la masculinité sauvage », s’at-
taque lui aussi aux élites qui, se-
lon lui, « ont tout fait pour que les 
femmes puissent se trimballer en 
mini-jupe dehors [car] ils savent 
très bien que cela va déclencher 
des pulsions que les faibles n’ar-
riveront pas à maîtriser [...]. En 
fait, ils veulent [nous] maintenir 
en médiation long terme pour te 

lobotomiser, pour te rendre inof-
fensif, inefficace ».

Plus récemment, en novembre 
2024, Alain Soral se réjouissait 
de la victoire de Donald Trump 
saluant « le retour de la virilité 
intellectuelle. Je rappelle que la 
phrase qui l’a lancé en politique 
pour moi, en 2016, c’est quand il 
répond à une journaliste tapin, 
typique journaliste hôtesse, sur 
des histoires de machisme, il dit : 
« je crois qu’on n’a plus vraiment 
le temps pour le politiquement 
correct [...]. Sous-entendu, 
reparlons de choses sérieuses, 
c’est-à-dire remettons un peu de 
la couille dans le débat ». 

(Source : Conspiracy Watch, 27.11.2024)

 A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Des 
programmes pour regagner « un pou-
voir perdu » : https://www.unadfi.org/
actualites/groupes-et-mouvances/
des-programmes-pour-regagner-un-
pouvoir-perdu/

Mouvance 
Bouddhiste

La macabre découverte a été faite 
à Pa Nakhon Chaibovorn, dans 
la province de Phichit, dans le 
centre du pays. Selon la police, 
les corps étaient accompagnés 
de certificats de décès et de don. 
Aucune charge n’est pour l’heure 
retenue. Les autorités doivent 
vérifier avec les familles des 

défunts si les dépouilles ont été 
données de plein gré.

Le chef du monastère a déclaré 
que l’utilisation de cadavres 
faisait partie d’une technique 
de méditation. Cette méthode 
de méditation contemplative de 
cadavres à différents stades de 

décomposition est apparue en 
Thaïlande au XVIIIe siècle et était 
très répandue jusqu’au XXe siècle.

A la même période, les policiers 
ont fait une descente dans un 
monastère de la forêt de Siri Chan. 
Ils ont découvert douze cadavres, 
dont celui d’un nourrisson, qui 

 41 corps retrouvés dans un monastère bouddhiste  
Thaïlande

 Un monastère bouddhiste thaïlandais fait l’objet d’une enquête après 
la découverte de 41 cadavres sur le site.

> > >

https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/des-programmes-pour-regagner-un-pouvoir-perdu/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/des-programmes-pour-regagner-un-pouvoir-perdu/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/des-programmes-pour-regagner-un-pouvoir-perdu/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/des-programmes-pour-regagner-un-pouvoir-perdu/
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auraient été utilisés pour des 
rituels de magie noire. Des tests 
ADN ont été demandés pour 
identifier les corps et alerter les 

familles. Le bureau provincial 
du bouddhisme de Kamphaeng 
Phet a, pour sa part, ordonné 
la fermeture du monastère 

rappelant que « ces pratiques 
n’étaient pas autorisées ». 

(Sources : South China Morning Post, 
21.11.2024 ; RTL info & BFM, 24.11.2024)

Mouvance 
évangélique

Face aux récentes controverses 
sur le prosélytisme dans les 
écoles publiques québécoises, le 
Réseau évangélique du Québec 
(REQ) monte au créneau. Il plaide 
pour la création d’un organisme 
indépendant, chargé de veiller 
au respect de la laïcité dans 
l’éducation. Cette proposition 
intervient dans un contexte de vif 
débat sur la place de la religion 
dans les établissements scolaires.

Jean-Christophe Jasmin, 
directeur des affaires externes 
du REQ, dénonce une 
« instrumentalisation du religieux 
à des fins politiques » et critique la 
réaction des partis politiques (le 
Parti libéral, le Parti québécois et 
Québec Solidaire) qui proposent 
de couper le financement des 
écoles privées religieuses, alors 
que le problème concerne des 
écoles publiques. Pour lui, on 

se trompe de cible : « les écoles 
privées sont éclaboussées alors 
que c’est l’école laïque qui 
n’applique pas les lois et l’État qui 
faillit à sa neutralité religieuse ».

L’Observatoire français pris en 
exemple

Le REQ s’inquiète également 
de la discrimination croissante 
envers les minorités religieuses. 
Il cite les difficultés pour des 
groupes évangéliques à louer des 
espaces publics. Jean-Christophe 
Jasmin appelle à la création 
d’un organisme neutre, sur le 
modèle de l’Observatoire de la 
laïcité en France, pour clarifier 
l’interprétation de la loi et traiter 
les plaintes.

Cette controverse fait suite à un 
rapport d’enquête sur l’école 
Bedford à Montréal, révélant 
des pratiques religieuses 

inappropriées dans un 
établissement public et « des 
enseignants qui enfreignent 
leur devoir de réserve ». Le 
débat s’est élargi, touchant la 
question du financement des 
écoles privées religieuses, qui 
reçoivent environ 160 millions 
de dollars par an d’argent public 
au Québec. Le REQ met en 
garde contre les conséquences 
d’un définancement de ces 
écoles religieuses, catholiques, 
protestantes évangéliques, 
musulmanes, juives ou 
orthodoxes, qui seraient au 
nombre de cinquante. Il appelle 
à trouver une réponse équilibrée 
à une question complexe 
qui engendre des débats 
épidermiques, « pour le bien des 
enfants ». 

(Source : La Presse, 04.11.2024)

 Le débat sur la laïcité relancé  Canada

 Neutralité de l’école publique, financement des établissements privés 
religieux… Les évangéliques québécois interpellent les autorités.
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PSNC

Pendant trois décennies, cet 
homme, fervent catholique, a at-
tiré une vaste clientèle grâce au 
bouche-à-oreille. Appposant ses 
mains et récitant des prières, il di-
sait soigner des affections comme 
l’eczéma ou les brûlures, sans 
établir de tarifs fixes. Son train de 
vie a éveillé les soupçons et les 
foudres du fisc : il aurait encaissé 
jusqu’à 40 000 € par mois sans dé-
clarer ses revenus et doit quelque 
952 000 € d’impôt et d’Urssaf rien 
que sur les six dernières années.

Lors d’une perquisition, les auto-
rités ont saisi 3,7 kg d’or, 11 000 € 
en liquide, cinq véhicules de luxe 
et d’autres biens de valeur. L’en-
semble a été confié à l’Agence de 
gestion et de recouvrement des 
avoirs saisis (AGRASC).

A la barre, Daniel M., qui a cessé 
toute activité depuis sa garde à 
vue, a contesté les accusations 
d’exercice illégal de la médecine, 
affirmant n’avoir jamais posé de 
diagnostic ou prescrit de traite-

ment, mais reconnaît le travail 
dissimulé. Son avocat a dénoncé 
un traitement médiatique injuste 
et une surévaluation des biens 
saisis rappelant que les séances 
étaient à prix libre.

A l’issue de l’audience, où l’on a 
parlé finances et spiritualité, le 
parquet a réclamé la saisie de ses 
biens et de la prison avec sursis. 
L’affaire a été mise en délibéré.  

(Source : Le Parisien : 28.11.2024)

 Un guérisseur millionnaire jugé pour travail dissimulé  
France

  Le 28 novembre dernier, Daniel M., un ancien viticulteur de 77 ans, au-
toproclamé guérisseur, comparaissait devant le tribunal correctionnel 

de Saintes (Charente-Maritime), accusé de travail dissimulé, d’exercice 
illégal de la médecine et de blanchiment d’argent.

Louis Fouché, anesthésiste-réa-
nimateur aux multiples déclara-
tions antivax et complotistes, a 
gagné en popularité en 2020, lors 
de l’apparition du Covid-19 : il 
s’était ainsi fermement position-
né contre le port du masque et les 
vaccins à ARN messager, ce qui 
lui a valu une interdiction d’exer-
cer de 3 mois en novembre 2023. 
Depuis, Louis Fouché a fondé Ré-
info Covid, un site complotiste 
participant désormais à la désin-
formation sur la crise sanitaire et 
la santé en général. Louis Fouché 
entretient également une proxi-
mité avec les milieux d’extrême 
droite, assumant des liens avec 
Alain Soral, François Asselineau 

ou encore Thierry Casasnovas ; il 
a aussi affiché publiquement des 
positions anti-IVG.

Invité par un collectif opposé à 
l’obligation vaccinale pendant 
le covid, Santé Mauges, Louis 
Fouché devait assurer plusieurs 
évènements dans l’amphithéâtre 
du lycée la Providence à Cholet 
le 15 novembre. L’établissement 
a toutefois annulé la venue 
du médecin, en prétextant un 
problème de sécurisation de la 
salle louée. La conférence prévue 
a donc été transférée dans une 
salle d’un village proche, La 
Tessoualle, tandis que les ateliers 
ont été décalés au 16 novembre 

dans une salle municipale 
de Cholet. Les municipalités 
concernées ont toutefois annulé 
les événements, qui ont été 
déplacés à Pouzauges (Vendée)… 
Avant d’y être également annulés. 
L’intervention de Louis Fouché 
s’est finalement déroulée dans 
une ferme équestre privée, à 
Sèvremoine.

La semaine suivante, Louis 
Fouché devait intervenir au Forum 
des médecines de l’âme. Ce salon 
organisé dans le parc d’attractions 
angevin Terra Botanica célébrait 
sa seconde édition les 22 
et 23 novembre dernier. Au 
programme : ateliers, marché 

Annulations en cascade des interventions de Louis Fouché  France

 Ce médecin antivax avait programmé plusieurs conférences en novembre dans l’Ouest de la 
France. Les municipalités devant l’accueillir ont mis leur veto.
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d’exposants, conférences… Un 
forum promouvant notamment 
des PSNC non validées et à 
risque de dérives : chamanisme, 
ancrage énergétique, vibrations 
des pierres, bols chantants … 
L’intervention de Louis Fouché 
a finalement, ici aussi, été 

déprogrammée.

Dans un communiqué, plusieurs 
organisations de gauche 
avaient appelé à l’annulation 
des évènements des 15 et 16 
novembre, ainsi qu’à l’annulation 
de la venue de Louis Fouché au 

Forum des médecines de l’âme 
les 23 et 24 novembre. 

(Sources : Ouest France, 07.11.2024, 
12.11.2024, 15.11.2024, 18.11.2024)

Même étiquetées comme faisant 
partie du champ du bien-être, 
les PSNC peuvent s’avérer 
dangereuses, comme quand elles 
détournent les malades de la 
médecine conventionnelle, ce qui 
peut par exemple participer à un 
retard de prise en charge. Ainsi, 
quelqu’un pourrait se rendre dans 
un centre de bien-être pour se 
remettre d’un épisode de fatigue, 
alors que celle-ci pourrait être le 

signe d’une maladie plus grave.

Des salons dédiés se multi-
plient en France, ayant bien 
compris l’avantage de l’appella-
tion « bien-être », qui permet de 
mettre en lumière des pratiques 
pseudo-scientifiques, non enca-
drées juridiquement, en évitant 
le courroux des professionnels 
de santé. Ces pratiques tombent 
tout de même sous le coup de la 
loi quand elles promettent de soi-

gner : dans ce cadre, elles entrent 
dans le cadre de l’exercice illégal 
de la médecine.

Ces PSNC peuvent également être 
associées à un risque sectaire, 
comme les thérapies énergé-
tiques et la psychogénéalogie. De 
fait, 40% des signalements reçus 
par la Miviludes concernent des 
dérives liées à la santé et au bien-
être.  

(Source : La Dépêche, 19.11.2024)

Quelle frontière entre bien-être et dérives sectaires  France

 Les PSNC sont de plus en plus associées au domaine du bien-être et non à celui de la santé… 
Ce qui n’efface pas leur risque de dérives.

Le 7 novembre dernier, Etienne 
Apaire, président de la Miviludes, 
et Carine Wolf-Thal, présidente 
du Conseil national de l’Ordre 
des pharmaciens, ont signé 
une convention entérinant 
leur coopération accrue sur la 
question des dérives sectaires : 
prévention, information des 
pharmaciens, sensibilisation des 
patients…

En effet, les pharmaciens 

disposent d’un rôle de conseil 
et prévention. Ils sont donc 
susceptibles d’identifier certains 
signes de fragilité ou des 
comportements inquiétants, 
évocateurs de situations à risque 
de dérives sectaires : abandon 
de traitement au profit de PSNC, 
isolement d’une personne de son 
entourage…

De fait, depuis la loi du 10 mai 
2024, les pharmaciens peuvent 

déroger au secret professionnel 
pour signaler au Procureur de la 
République, avec l’accord de la 
victime lorsqu’elle est majeure, 
des situations de sujétion 
physique ou psychique dès lors 
qu’ils estiment qu’elles mettent 
en danger la santé physique ou 
psychique de la personne.

Ce renforcement de la 
collaboration entre l’Ordre des 
Pharmaciens et la Miviludes 

Nouvelle convention entre la Miviludes et l’Ordre des Pharmaciens  France

 Cet accord vise à renforcer la coopération face aux dérives sectaires en santé.

> > >
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s’articule autour de quatre axes. 
Premièrement : le renforcement 
des échanges d’informations sur 
des situations à risque reçues à la 
fois par l’Ordre des pharmaciens 
et par la Miviludes portant sur des 
dérives sectaires dans le domaine 
de la santé. Deuxièmement : 
l’élaboration conjointe de 
messages d’information et de 

sensibilisation aux risques de 
dérives sectaires en santé à 
destination des pharmaciens. 
Troisièmement : la diffusion 
des supports informatifs 
de la Miviludes auprès des 
pharmaciens. Enfin, l’élaboration 
conjointe d’une fiche d’aide au 
repérage des risques d’emprise 
sectaire chez les patients à 

destination des pharmaciens.

L’objectif de cette collaboration est 
clair : « donner aux pharmaciens 
les clés pour prévenir les risques 
de dérives sectaires et aider leurs 
patients ». 

(Sources : Ordre des Pharmaciens, 
07.11.2024, Le Quotidien du Pharma-
cien, 07.11.2024)

L’hebdomadaire rappelle ainsi 
que le livre de Jessie Inchauspé, 
Faites votre glucose révolution !, 
s’est vendu à plus d’un million 
d’exemplaires dans le monde et 
ce, alors que les pratiques prô-
nées par la praticienne n’ont ja-
mais fait la preuve de leur effica-
cité.

Comme le souligne le journal, 
les ouvrages douteux prennent 

même place au sein des rayons 
Santé des magasins, que l’on croi-
rait pourtant dédiés à des livres 
sérieux et sourcés. En effet, on y 
trouve désormais régulièrement 
des auteurs résolument antivax 
ou adeptes de PSNC, dont les 
propos pourraient entraîner des 
conséquences gravissimes sur la 
santé des lecteurices et de leurs 
proches.

Un phénomène que l’on retrouve 
dans d’autres domaines lucratifs 
pour les éditeurs et les libraires, 
comme l’écologie : nombre de 
livres présents dans le rayon En-
vironnement sont ouvertement 
climato-rassuristes ou dans le 
déni face au phénomène de dé-
règlement climatique, pourtant 
démontré. 

(Source : La Dépêche, 19.11.2024)

Quand les librairies font le nid des pseudo-sciences  France

 Une rubrique de Marianne s’inquiète de l’essor des livres dédiés aux PSNC et à l’ésotérisme 
dans les rayons de nos libraires.

Le pranisme séduirait de plus 
en plus de Français, malgré les 
risques importants pour la san-
té de l’adepte : le processus im-
plique un jeûne total de 21 jours, 
alors qu’il est établi qu’une priva-
tion de boisson peut être mortelle 
dès 3 jours.

Plusieurs médias relatent ainsi 
le cas d’Elliot, un jeune homme 
ancien adepte du pranisme. 
En s’engageant dans cette 

pratique, qui consiste à cesser 
de s’alimenter pour se nourrir 
d’air et de lumière, l’adolescent 
alors âgé de 16 ans a perdu 5 
kilos. A l’époque, ses parents ne 
s’inquiètent pas de ce mode de 
vie extrême : eux-mêmes adeptes 
du pranisme, ils mangent très peu 
et manquent régulièrement des 
repas. Selon Elliott, « le pranisme 
était en adéquation avec le reste 
de mon éducation ».

Il participe ainsi à un stage avec ses 
parents et d’autres convaincus, 
durant lequel on lui explique que 
la faim est un état temporaire, 
faisant partie du processus 
du pranisme. On lui indique 
également que sa perte de poids 
est normale. Le jeune homme 
sort petit à petit de cette pratique 
et s’estime chanceux d’avoir 
échappé aux conséquences de la 
privation de nourriture : « J’étais 

Le pranisme attire de plus en plus d’adeptes  France

 Cette PSNC, qui consiste à se nourrir uniquement de prana, des particules « divines », est as-
sociée à un grand risque sectaire.

> > >
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encore en croissance, c’était 
particulièrement dangereux pour 
moi. J’ai eu beaucoup de chance 
de ne pas développer de trouble 
du comportement alimentaire 
quand j’en suis sorti. Ce mode de 
pensée qui associe la privation 

de nourriture à quelque chose 
de pur, de sain, aurait pu rester ». 
Si aujourd’hui sa famille a, elle 
aussi, abandonné le pranisme, 
ses parents restent convaincus 
par plusieurs théories ésotériques 
et sont fortement opposés à 

la vaccination. Mais Elliot a pu 
rattraper ses vaccinations, sans le 
leur dire. 

(Sources : Doctissimo, 18.11.2024 & 20 
minutes, 18.11.2024)

Sur l’affiche du salon du bien-être 
Bio Harmonie organisé à Pérols 
(34) début décembre, un partena-
riat interpelle : le logo de France 
Bleu Hérault, antenne locale de 
Radio France. Le média était déjà 
partenaire de l’édition 2023, orga-
nisée à Montpellier : 34 spots pu-
blicitaires avaient été diffusés sur 
la radio avant et pendant l’évène-
ment.

Pourtant, cette année, France 
Bleu Hérault proteste : « L’agence 
sait clairement depuis plusieurs 
semaines que nous ne sommes 
plus partenaires. Une nouvelle 
demande a été faite de retirer 
le logo. Je fais le choix de ne 
pas renouveler pour des raisons 
éditoriales liées notamment au 
contenu du salon », avait expli-

qué Philippe Moity, directeur et 
responsable des programmes de 
France Bleu Hérault. Le logo a fi-
nalement été retiré de l’affiche le 
15 novembre dernier.

Et pour cause, la liste des inter-
venants du salon peut en effet in-
quiéter : entre les « géobiologues » 
et marchands « d’eau biodyna-
misée », on retrouve notamment 
Jacques Martel, un maître Reiki 
proposant des stages à 2 000 eu-
ros la semaine. Dans son dernier 
ouvrage, il explique que le cancer, 
le sida, le viol et l’homosexuali-
té sont des « maladies » causées 
par des « conflits intérieurs non 
résolus qui s’expriment dans le 
corps ». Un ouvrage épinglé pour 
son homophobie, puisque Martel 
y indique que la cause de l’ho-

mosexualité serait le caractère 
trop dominant d’une mère, et qui 
avait pourtant été classé comme 
« coup de cœur » par la Fnac en 
2018. Parmi les conférenciers pré-
sents, on retrouve aussi Christian 
Perronne, infectiologue antivax et 
fervent soutien de Didier Raoult, 
ou Jacques Prunier, créateur 
d’un complément alimentaire à 
base d’algues qui pourrait pré-
tendument soigner des maladies 
comme Alzheimer et Parkinson.

En mars, un autre média local, 
Midi-Libre, s’était déjà associé à 
un salon du bien-être organisé à 
Nîmes, avant de revenir sur cette 
alliance suite à la publication 
d’un article du Poing révélant les 
intervenants douteux invités. 

(Source : Le Poing, 15.11.2024)

Quand les médias sponsorisent les salons du bien-être  France

 Plusieurs médias se sont associés à des salons dédiés au bien-être. Certains font aujourd’hui 
marche arrière.

Essor des PSNC dans les campagnes  France

 De plus en plus de praticiens de PSNC s’installent dans les zones rurales, en bénéficiant par-
fois de l’aide des communes en manque de soignants.

Un grand nombre de PSNC 
semblent faire leur nid  dans les 
campagnes, parfois avec le sou-
tien des mairies. Et ce, malgré les 

appels à la vigilance de diverses 
autorités, comme l’Ordre des mé-
decins, le ministère de la Santé, 
ou encore la Miviludes.

Dans un article dédié, Marianne 
mentionne par exemple la fa-
çon dont les PSNC ont été mises 
à l’honneur lors de la première 
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édition d’Octobre Rose, organi-
sée au profit de « Action cancer 
47 » le mois dernier par le village 
de Frespech (Lot-et-Garonne). 
Pendant une journée, initiée par 
le maire et une magnétiseuse 
énergéticienne, les habitantes 
pouvaient , à côté de la sensibi-
lisation au cancer du sein, profi-
ter d’initiation à la sophrologie, 
la kinésiologie, l’iridologie… Des 
pratiques pour lesquelles aucun 
bénéfice n’a pu être démontré, et 
sur lesquelles la Miviludes appelle 
à la vigilance.

L’hebdomadaire évoque éga-
lement la situation de Cou-
cy-le-Château-Auffrique, village 
des Hauts-de-France dont les ha-
bitants peuvent se voir offrir deux 
heures avec un professionnel de 
la médecine chinoise en échange 
d’autant d’heures de bénévolat 
pour la ville. Si les séances sont 
désormais proposées dans un 

cabinet à part, elles étaient aupa-
ravant organisées dans le centre 
de santé municipal adossé à la 
mairie. Mais selon Marianne, dans 
certains villages, il est toujours 
possible de consulter ce genre de 
praticiens dans les locaux de la 
mairie.

Plus inquiétant encore, dans cer-
tains cas, les PSNC sont intégrées 
au cœur des maisons de santé. 
Le journal énumère les profes-
sions exerçant dans diverses mai-
sons médicales ou pôles de san-
té : naturopathes, magnétiseurs, 
étiopathes, kinésiologues… Un 
mélange des genres illégal, alors 
que le Code de la Santé publique 
réserve ces lieux de santé aux pro-
fessionnels de santé.

Une tendance liée à un phéno-
mène bien identifié : la déserti-
fication médicale, qui progresse 
depuis plusieurs années, en parti-
culier dans les zones rurales. Pour 

attirer médecins et profession-
nels de santé, les mairies créent 
des maisons de santé, afin de 
permettre un travail en groupe. 
Des cabinets que les mairies se 
doivent de remplir, pour rentabi-
liser les locaux… Y compris, dans 
certains cas, par des praticiens de 
PSNC qui, à l’inverse des profes-
sionnels de santé, ne manquent 
pas.

Selon Mathieu Repiquet, membre 
du collectif NoFakeMed, « les mai-
ries ne recherchent pas des pseu-
do-thérapeutes, mais simplement 
des solutions pour leur popula-
tion ». Avec un risque majeur à la 
clef : amplifier la confusion entre 
des pratiques médicales et pa-
ramédicales dont l’efficacité est 
éprouvée et des PSNC souvent as-
sociées à des dérives et pouvant 
participer à un retard de prise en 
charge. 

(Source : Marianne, 07.11.2024)

Théories du 
complot

La mouvance conspirationniste 
QAnon, qui a connu son apogée 
pendant la présidence de Donald 
Trump, semble aujourd’hui moins 
active et visible qu’auparavant. 
Cependant, son influence conti-
nue de se faire sentir dans le pay-
sage politique américain, notam-
ment au sein du Parti républicain. 

Née en 2017 sur le forum 4Chan, 
QAnon prédisait une « tempête » 
destinée à renverser un prétendu 
« État profond ». Malgré la désillu-
sion qui a suivi la non-réalisation 
de ces prédictions et la défaite de 
Trump en 2020, certaines idées 
issues du mouvement persistent.

Selon Mike Rothschild, spécialiste 

de QAnon, « le mouvement est 
aujourd’hui beaucoup plus dis-
persé ». Les réseaux sociaux ont 
restreint la visibilité des conte-
nus liés à QAnon, mais des in-
fluenceurs restent visibles sur des 
plateformes comme Truth Social 
et X. L’héritage le plus marquant 
de QAnon est la suspicion généra-

 Que devient QAnon ?  États-Unis

 Selon des experts américains, le mouvement QAnon serait en déclin. 
Mais son héritage complotiste persiste. Et il faut se méfier de l’eau qui 
dort.
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lisée sur la légitimité du vote. Un 
récent sondage révélait ainsi que 
86 % des républicains s’inquié-
taient de possibles fraudes élec-

torales, une idée régulièrement 
alimentée par Donald Trump lui-
même. 

(Source : 20 Minutes, 29.10.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : 
Quand des proches tombent dans 
QAnon : https://www.unadfi.org/actua-
lites/groupes-et-mouvances/quand-
des-proches-tombent-dans-qanon/

Les études montrent que ce re-
cours aux théories du complot 
est une réaction face à l’impuis-
sance ressentie devant la montée 
des phénomènes climatiques ex-
trêmes. La menace existentielle 
représentée par le changement 
climatique pousse certains à se 
réfugier dans des explications 
complotistes, qui leur offrent une 
illusion de contrôle. À défaut de 
pouvoir exercer une influence sur 
le climat, adhérer à ces théories 
leur permet de retrouver un senti-
ment de sécurité et de rationalité 
dans un monde en plein boule-
versement.

Les recherches révèlent égale-

ment un cercle vicieux : plus les 
catastrophes naturelles se mul-
tiplient, plus les croyances com-
plotistes se renforcent, rendant 
les individus moins enclins à agir 
pour protéger l’environnement. 
Or, sans action concrète, le chan-
gement climatique s’aggrave, 
entraînant davantage de catas-
trophes et renforçant les théo-
ries du complot. En définitive, 
ce cycle auto entretenu affaiblit 
l’engagement pour des politiques 
environnementales et la cohésion 
sociale, au détriment de la lutte 
contre le changement climatique.

Pour contrer ce phénomène, les 
experts martèlent qu’il est crucial 

de renforcer la pensée analytique 
et l’esprit critique. Faute de telles 
interventions, l’adhésion aux 
théories complotistes ne pourra 
que croître et compromettre de 
plus en plus les efforts engagés 
pour freiner le réchauffement cli-
matique. Elle accentuera aussi la 
fracture sociale. 

(Source : Sud-Ouest, 18.10.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : 
Pourquoi les gens croient aux théories 
du complot : https://www.unadfi.org/
actualites/domaines-dinfiltration/in-
ternet-et-theories-du-complot/pour-
quoi-les-gens-croient-aux-theories-
du-complot/

Pourquoi certains pensent-ils que la météo est manipulée ?  États-Unis

 Une minorité bruyante d’Américains affirme que les ouragans successifs seraient le fruit de 
manipulations climatiques orchestrées par un groupe puissant visant à influencer l’électorat. 
Ce type de croyances trouve un écho particulier dans des contextes de catastrophes naturelles, 
expliquent les psychologues.

Le brevet BR 102022021084-5 A2 
a été déposé à l’Institut national 
de la propriété industrielle du 
Brésil (INPI) le 18 octobre 2022, 
en pleine pandémie, mais n’a 
été rendu public que le 30 avril 
2024, sans battage médiatique. 
Il s’agirait d’une véritable révolu-
tion thérapeutique contre le Co-

vid-19 : un complément alimen-
taire qui promet de neutraliser 
les effets du virus sur l’organisme, 
en particulier, le stress oxydatif et 
l’inflammation. Le brevet prétend 
aussi lutter contre le Covid long et 
les effets délétères des vaccins.

Les auteurs de ce brevet sont des 
Français bien connus de la com-

plosphère antivax : Xavier Azal-
bert (multi-entrepreneur, patron 
de France Soir, soutien du Dr Di-
dier Raoult et président de l’as-
sociation conspirationniste Bon 
Sens), Jean-François Lesgards 
(cofondateur de l’entreprise de 
compléments alimentaires Pro-
telicious, antivax de la première 

Des antivax français préparent un juteux business  France

 Trois Français, dont le patron de France Soir, ont déposé un brevet pour un pseudo-traitement 
qui permettrait de neutraliser le Covid-19.

> > >

https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/quand-des-proches-tombent-dans-qanon/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/quand-des-proches-tombent-dans-qanon/
https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-mouvances/quand-des-proches-tombent-dans-qanon/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/pourquoi-les-gens-croient-aux-theories-du-complot/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/pourquoi-les-gens-croient-aux-theories-du-complot/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/pourquoi-les-gens-croient-aux-theories-du-complot/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/pourquoi-les-gens-croient-aux-theories-du-complot/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/internet-et-theories-du-complot/pourquoi-les-gens-croient-aux-theories-du-complot/


24

> > >

> > >

heure et contributeur à France 
Soir) et Dominique Cerdan (phar-
macien en Gironde). Durant la 
pandémie, ils n’ont eu de cesse 
de critiquer les politiques de san-
té publique et d’accuser l’indus-
trie pharmaceutique et certains 
médecins de profiter de la crise. 
Et ils ont réussi à fédérer autour 
d’eux une communauté ferme-
ment opposée aux vaccins et très 
active sur les réseaux sociaux. Ils 
vont donc plus loin aujourd’hui et 
envisagent la commercialisation 
d’une solution alternative, sans 
en avoir démontré la moindre 
efficacité. Un « traitement » sous 
forme de complément alimen-
taire parfaitement calibré pour 
les vaccino-sceptiques. De quoi 
soulever des questions légitimes.

Aucune preuve d’efficacité de-
mandée pour la mise sur le mar-
ché

Le choix du Brésil n’est pas un ha-
sard. Xavier Azalbert y a déjà im-
planté plusieurs affaires immobi-
lières. Et ses positions sur le Covid 

sont très proches de celles d’une 
puissante association de méde-
cins complotistes, les Medicos 
pela vida, assez semblable à Bon 
Sens en France.  L’association bré-
silienne, qui revendique 15 000 
adhérents, défend déjà avec vi-
gueur un traitement précoce de la 
maladie, appelé « kit Covid-19 ». 
Et pour les observateurs, il ne fait 
aucun doute qu’elle appuiera la 
commercialisation du nouveau 
complément alimentaire des 
Français. Une aide de bon augure 
pour les affaires quand on sait 
que l’association a été reçue au 
ministère de la Santé et a partici-
pé à des auditions publiques sur 
la vaccination des enfants. Ses 
membres ont été invités dans plu-
sieurs assemblées municipales et 
d’État, souvent par des parlemen-
taires pro-Bolsonaro.

Autre indicateur favorable : le 
secteur des compléments alimen-
taires est en pleine effervescence 
dans ce pays. Selon une étude de 
Grand View Research, le marché 
brésilien a généré un chiffre d’af-

faires de 6,15 milliards d’euros 
en 2023 contre 2,7 milliards en 
France (chiffres Synadiet, Syndi-
cat national des compléments 
alimentaires). Il devrait connaître 
une croissance significative pour 
atteindre environ 11,46 milliards 
d’euros d’ici à 2030. Le projet 
s’annonce juteux. Et la mise sur 
le marché ne sera pas une tâche 
compliquée ou coûteuse, car un 
complément alimentaire, à la dif-
férence d’un médicament, n’a pas 
besoin de faire la preuve de son ef-
ficacité pour être vendu. Au grand 
dam des scientifiques qui tirent la 
sonnette d’alarme rappelant que 
les placebos peuvent s’avérer très 
dangereux pour des personnes 
fragiles qui se détournent ainsi 
des traitements reconnus. 

(Source : Le Point, 27.10.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : 
Que devient le mouvement antivax ? : 
https://www.unadfi.org /actualites/
domaines -dinf i l t rat ion/ internet-
et- t h e o r i e s - d u - co m p l o t /q u e - d e -
vient-le-mouvement-antivax/

Un livre qui affirme qu’on n’a ja-
mais marché sur la lune apparaît 
en tête des ventes dans la catégo-
rie « Grands Enjeux » sur Amazon. 
Et sur le site de la Fnac, ce sont 
deux ouvrages climatosceptiques 
qui figurent dans le top 5 des 
best-sellers sur le climat… Ces 

livres complotistes sont-ils réel-
lement les plus lus ? Les plates-
formes ne veulent pas répondre, 
affirmant « qu’il s’agit de secrets 
industriels ». Mais quand on tape 
climat, Covid ou virus dans les mo-
teurs de recherche d’Amazon ou 
de la Fnac, par défaut, ils affichent 

les ouvrages « mis en avant » ou 
classés « par pertinence ». L’en-
seigne française indique que son 
classement « par pertinence » est 
« le résultat du taux de clics, de la 
consultation des fiches produits 
et des ventes sur une thématique 
donnée ». Sans en dire plus. De 

Les livres anti-science ont de plus en plus voix au chapitre  France

 De nombreux ouvrages défendant des thèses contraires au consensus scientifique, voire clai-
rement complotistes, sont largement mis en avant sur les sites de grandes enseignes. Pour elles, 
« il n’y a rien d’illégal ».
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la même façon, on pense que sur 
Amazon, l’algorithme ne va sans 
doute montrer que ce qu’il pense 
avoir le plus de chances d’être 
vendu. Oui mais…Dans le top 
5 des deux sites, au moins trois 
livres suggérés sont climatoscep-
tiques, antivax, voire franchement 
complotistes. Donc, « un acheteur 
intéressé par le sujet climatique a 
près d’une chance sur deux de se 
retrouver à consulter un ouvrage 
climatosceptique » déplorait dès 
avril 2023 la Fondation Jean-Jau-
rès.

Des trous dans la raquette légis-
lative

Et une fois qu’on a cliqué sur un 
ouvrage complotiste, Amazon 
va recommander plus de 90 % 
d’autres produits du même genre, 

alors même qu’on ne savait pas 
forcément que le livre initial était 
conspirationniste. Une sorte de 
piège qui enferme l’utilisateur 
dans une bulle occultant la plura-
lité d’idées. À force, le lecteur peut 
« finir par voir les choses sous un 
autre angle », pointe la socio-
logue Romy Sauvayre, spécialiste 
des sciences et des croyances.

Les éditeurs, eux, assument. 
« Avons-nous commis un délit ? » 
interroge Damien Serieyx, de l’Ar-
tilleur, chez qui sont notamment 
sortis Climat, la part d’incertitude 
et Le Déraisonnement climatique. 
« Nous pensons que notre respon-
sabilité consiste précisément à fa-
voriser le débat scientifique et non 
à nous faire les gardes-barrières 
d’un consensus. La Fnac avance, 

pour sa part, que tous les livres 
qu’elle vend sont autorisés par la 
loi. L’entreprise assure « rester at-
tentive » et pouvoir « être amenée 
à intervenir de manière manuelle, 
pour garantir une représentativité 
sur une thématique donnée »...

Depuis février 2024, un règlement 
européen sur les services numé-
riques s’applique aux grandes 
plates-formes en ligne, les 
contraignant à expliquer le fonc-
tionnement de leurs algorithmes 
de recommandation. Mais, le vrai 
travail doit être fait en amont, 
« dans l’éducation et la forma-
tion », conclut Benoît Calatayud, 
de la Fondation Jean-Jaurès. 

 (Source : Le Parisien, 01.11.2024)

Leur point commun ? Les deux 
partagent une méfiance envers 
les institutions modernes (méde-
cine, médias, politique…) et an-
ciennes (l’Église par exemple). Se-
lon Marc Bonomelli, les adeptes 
des spiritualités alternatives se 
tournent vers des théories com-
plotistes pour expliquer notre 
monde et ses dérives. Le fabu-
liste britannique David Icke s’est 
ainsi fait connaître en martelant 
que les loges maçonniques et les 
Illuminati tirent, en cachette, les 
ficelles du monde. Et ces groupes 
seraient eux-mêmes pilotés par 

des entités extraterrestres. Selon 
eux, il faudrait donc s’éveiller spi-
rituellement pour retrouver nos 
capacités et anéantir le règne 
des reptiliens qui se nourriraient 
de nos basses vibrations (peur, 
haine, violence).

Ces croyances ne sont pas aus-
si marginales qu’on pourrait 
penser. Et elles semblent même 
gagner du terrain. En 2011, les 
sociologues Charlotte Voas et 
David Ward ont inventé un mot 
pour décrire ce phénomène : la 
« conspirituality ». Ce néologisme 
est devenu populaire dans les an-

nées suivantes, puis s’est imposé 
chez nombre de commentateurs 
entre 2020 et 2022, lors de ma-
nifestations dénonçant la vac-
cination contre le Covid-19, où 
l’on a vu se côtoyer des complo-
tistes populistes d’extrême droite 
avec des pratiquants de yoga. En 
France, une étude IFOP (parue 
en 2020)  notait des « trajectoires 
entremêlées » entre la croyance 
en des « para-sciences (voyance, 
sorcellerie, astrologie…) » et des 
théories du complot. A l’époque, 
un tiers des Français consultent 
leur horoscope tous les jours et 

La « conspirituality » en plein essor  France

 Dans une chronique publiée dans le Monde des religions, le journaliste indépendant Marc Bo-
nomelli (auteur de Les Nouvelles Routes du soi paru aux éditions Arkhê) analyse les trajectoires 
entremêlées des nouvelles spiritualités et des théories conspirationnistes.

> > >
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croient à « au moins sept théories 
complotistes ». Selon l’institut de 
sondage, « il semble que ces deux 
phénomènes relèvent de mêmes 
leviers sociaux et comportemen-
taux et répondent au même rejet 
de l’institution, qu’elle soit poli-
tique, médiatique ou religieuse… 
Et à l’idée que la vérité est ail-
leurs, hors des discours officiels 
ou scientifiques.

Pour le sociologue Galen Watts, 

« la pensée conspirationniste pré-
sente des affinités avec la spiri-
tualité contemporaine. Les deux 
partagent une suspicion envers 
tout ce qui est décrit comme 
grand public. On ne pourrait trou-
ver de vérité qu’en cherchant 
profondément par soi-même, et 
à l’intérieur de soi-même ». Mais 
il faut éviter les amalgames fa-
ciles. « Le complotisme s’occupe 
surtout de politique tandis que la 
spiritualité concerne davantage la 

sphère personnelle. Les conspira-
tionnistes peuvent ainsi se mon-
trer agressifs, tandis que les néo 
spirituels invitent davantage à 
une transformation intérieure, 
pacifique ». Le sociologue note 
par ailleurs que « le conspiration-
nisme est statistiquement plus 
masculin, alors que les nouvelles 
spiritualités sont davantage in-
carnées par des femmes ».

(Source : le Monde, 20.11.2024)

 La Science, CQFD, France Culture, Nouveaux charlatans, on touche le faux, 58 minutes

 Entre 2018 et 2023, le nombre de signalements pour dérives sectaires a augmenté de 86 % 
en France. Parmi ces signalements, un quart concernent les médecines alternatives. Comment 
expliquer que le monde du soin et des thérapies soit autant concerné. Plongée avec Natacha 
Triou au cœur du complotisme scientifique.
Podcast : https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/la-science-cqfd/nouveaux-
charlatans-on-touche-le-faux-1243673  

 (Source : Radio France, 20.11.2024)

 À écouter

Grand bien vous fasse, France Inter, Comment bien s’informer en sciences ?

 En 2022, selon une enquête menée par Ipsos pour la Fondation Jean Jaurès auprès de 2000 
jeunes gens âgés de 11 à 24 ans, 20 % des personnes interrogées estimaient que les Américains 
n’étaient jamais allés sur la Lune, 16 % pensaient que la Terre était plate, et ce chiffre grimpait à 
29 % des utilisateurs réguliers de l’application TikTok. Face aux risques de désinformation sur les 
sujets scientifiques, comment trier les bonnes des mauvaises infos ?
Podcast (47 minutes) : https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/
grand-bien-vous-fasse-du-jeudi-31-octobre-2024-6395987  

 (Source : Radio France, 31.10.2024)

 À écouter
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Yoga

Richard Sada a été condamné 
à 14 ans de réclusion criminelle 
avec une période de sûreté des 
deux tiers. L’accusé, qui se pré-
sentait également comme kara-
téka, psychothérapeute et coach 
sportif, a toujours nié les faits, 
affirmant qu’il s’agissait de rela-
tions consenties. Le tribunal a, 
pour sa part, estimé que les actes 
sexuels avaient été commis « sans 
consentement et sous emprise 
psychologique ».

Les avocats des victimes ont sou-
ligné les mécanismes d’emprise 
mentale utilisés par le sexagé-

naire, décrivant comment il ciblait 
des personnes vulnérables et les 
conditionnait. Une des victimes a 
témoigné de son « enfermement 
dans le silence » et du sentiment 
d’avoir été « dépossédée de son 
corps ».

La défense a plaidé l’acquitte-
ment, arguant que « ce qui est 
moralement condamnable n’est 
pas nécessairement pénalement 
répréhensible ». Les avocats ont 
remis en question la notion d’em-
prise, la qualifiant « d’argument 
passe-partout ».

Outre la peine de prison, Richard 

Sada s’est vu interdire d’ensei-
gner le yoga et le karaté, et a été 
inscrit au fichier des auteurs d’in-
fractions sexuelles. Il a été incar-
céré à l’issue de l’audience. 

(Source : Sud-Ouest : 06.11.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Alerte 
sur le yoga et ses dérives : https://www.
unadfi.org/actualites/domaines-din-
f i l tration/sante-et-bien-etre/pra-
tiques-hygienistes-et-traditionnelles/
alerte-sur-le-yoga-et-ses-derives/

Un maître de yoga condamné à 14 ans de réclusion 
criminelle  France

 Un maître de yoga bordelais de 63 ans a été reconnu coupable de viols 
sur quatre jeunes femmes, dont la fille de son ancienne compagne, par 

la cour criminelle de la Gironde.

https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/sante-et-bien-etre/pratiques-hygienistes-et-traditionnelles/alerte-sur-le-yoga-et-ses-derives/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/sante-et-bien-etre/pratiques-hygienistes-et-traditionnelles/alerte-sur-le-yoga-et-ses-derives/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/sante-et-bien-etre/pratiques-hygienistes-et-traditionnelles/alerte-sur-le-yoga-et-ses-derives/
https://www.unadfi.org/actualites/domaines-dinfiltration/sante-et-bien-etre/pratiques-hygienistes-et-traditionnelles/alerte-sur-le-yoga-et-ses-derives/
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Thèmes connexes

Méditation

Les effets indésirables de la pleine conscience sous-
estimés  International

  La méditation de pleine conscience, souvent présentée comme un 
remède miracle contre le stress et les problèmes de santé mentale, 

cache une face moins reluisante. Selon des études récentes, cette 
pratique millénaire peut entraîner des effets secondaires néfastes.

Une étude américaine de 2022, 
réalisée avec un échantillon 
de 953 personnes, révèle que 
plus de 10 % des « méditants » 
réguliers ont expérimenté des 
effets indésirables significatifs 
durant au moins un mois. Les 
symptômes les plus courants 
sont l’anxiété, la dépression et, 
dans certains cas, des épisodes 
psychotiques ou dissociatifs, voire 
une dépersonnalisation et de la 
terreur. Contrairement aux idées 
reçues, ces effets peuvent toucher 
des personnes sans antécédents 
de troubles mentaux et même 
après une exposition modérée à la 
méditation.

Le monde occidental dispose 
depuis longtemps, de preuves de 
ces effets néfastes.

En 1976, Arnold Lazarus, figure 
clé du mouvement des sciences 
cognit ivo -comportementales , 
affirmait que la méditation, 
lorsqu’elle était utilisée sans 
discernement, pouvait induire « de 
graves problèmes psychiatriques 
tels que la dépression, l’agitation 
et même la décompensation 
schizophrénique ».

Le professeur Miguel Farias, de 
l’Université de Coventry, souligne 
que l’industrie de la pleine 
conscience, évaluée à 2,2 milliards 
de dollars aux États-Unis, minimise 
souvent ces risques. Une étude 
britannique de grande envergure, 
menée auprès de plus de 8 000 
enfants, a même montré que la 
pleine conscience n’améliorait pas 
leur bien-être mental et pouvait 

avoir des effets néfastes sur ceux 
à risque de problèmes de santé 
mentale.

Face à ces constats, des experts 
appellent à une plus grande 
transparence sur les risques 
potentiels de la méditation et à la 
mise en place de ressources pour 
aider les personnes affectées. 
Ils insistent sur l’importance 
d’informer le public sur le potentiel 
nocif de cette pratique devenue 
monnaie courante. 

(Source : The Conversation, 25.10.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : 
Les croyances sous-jacentes de la 
pleine conscience : https://www.
unadfi .org /actual i tes/domaines -
dinfiltration/sante-et-bien-etre/les-
croyances-sous-jacentes-de-la-pleine-
conscience/

Réseaux sociaux

Le compte TikTok de l’influenceuse Ophenya suspendu  
France

  Le compte TikTok d’Ophenya est aujourd’hui inaccessible. Et la 
Miviludes a enclenché une procédure contre l’influenceuse française. 

Le collectif Mineurs Éthiques Et Réseaux (Meer) souhaite que cette 
suspension pousse les pouvoirs publics à exercer plus de vigilance sur ces 

figures 2.0 qui influencent dangereusement des mineurs.

Ophenya (Ophélie Vincent de 
son vrai nom) avait été fortement 
critiquée en 2023, après avoir 
fait la promotion de l’application 

« Crush ». La plateforme mêlant 
mineurs et majeurs, avait suscité 
de vives inquiétudes quant aux 
risques de pédocriminalité en 

ligne. Début novembre, le compte 
TikTok de l’influenceuse de, 
qui réunissait quatre millions 
d’abonnés, a été coupé (pour une 

> > >
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durée indéterminée) après qu’elle 
a invité une abonnée mineure à 
apparaître en direct.

Le collectif Meer estime qu’Ophenya 
« crée une dépendance affective » 
sur des jeunes abonnés âgés pour 
certains d’à peine dix ans et qu’elle 
les inciterait à se mettre en danger. 
L’influenceuse, elle, affirme « faire 
l’objet d’une campagne de cybe-
rharcèlement visant à mettre à mal 
son activité ». Elle a déposé plu-
sieurs plaintes pour diffamation.

Plusieurs signalements ont 
été reçus par la Mission 
interministérielle de vigilance et 
de lutte contre les dérives sectaires 
(Miviludes) qui a saisi le parquet 
de Paris. La suspension du compte 
d’Ophenya, spécialisée dans 
les vidéos de conseils en santé 
mentale, fait consensus auprès 
de l’association e-Enfance, la 
police nationale (service spécialisé 
dans la lutte contre les violences 
faites aux mineurs), la Miviludes 

et Meer, acteurs mobilisés pour la 
protection des mineurs en ligne.

Des parlementaires se sont aussi 
penchés sur le comportement de 
l’influenceuse. Le député Arthur 
Delaporte a dénoncé des dérives 
sectaires, après avoir eu accès aux 
preuves récoltées par le collectif. 

L’Unadfi s’inquiète également des 
contacts directs et privés d’Ophé-
nya avec des groupes d’abonnés 
sur Instagram et de ses lives sur la 
plateforme Kick, réputée pour sa 
modération quasiment inexistante.
Le collectif Meer souhaite que les 
influenceurs soient mieux encadrés 
notamment dans leur relation avec 
leurs communautés. 

« Les créateurs doivent travailler 
en responsabilité et en transpa-
rence sur ces questions liées à la 
protection de l’enfance, ils ont un 
rôle à jouer » estime, de son côté, 
Bénédicte de Kersauson, déléguée 
générale de l’Umicc, syndicat des 
influenceurs 

(Sources : Politico, 13.11.2024 ; Le 
Parisien & Le Monde, 20.11.2024 ; 
Charlie Hebdo, 25.11.2024)

A écouter sur BFM : Pourquoi 
l’influenceuse Ophenya est-elle 
accusée de manipuler son public 
très jeune : https://www.bfmtv.com/
podcasts/la-question-info/pourquoi-
l - inf luenceuse -ophenya-est-el le -
accusee-de-manipuler-son-public-
tres-jeune_EN-202411200711.html

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : 
L’influenceuse Ophenya accusée de 
pratiques sectaires  : https://www.
unadfi .org /actual i tes/domaines -
dinfiltration/ internet-et-theories-
du-complot/linfluenceuse-ophenya-
accusee-de-pratiques-sectaires/

 A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Des 
promesses en toc sur TikTok : https://
www.unadfi.org/actualites/groupes-
et-mouvances/des-promesses-en-toc-
sur-tiktok/

Réunies au sein du collectif Algos 
Victima, ces familles reprochent 
au réseau social chinois d’avoir 
commis une faute grave en ne mo-
dérant pas des contenus en lien 
avec le suicide, l’automutilation 
et les troubles alimentaires. Elles 
l’accusent d’avoir laissé circuler 
des contenus vidéos violents en-
traînant des conséquences dra-
matiques sur leurs enfants. Deux 

adolescentes ont mis fin à leurs 
jours, quatre ont fait des tenta-
tives de suicide et la septième a 
connu des problèmes d’anorexie. 
Les plaignants souhaitent que 
TikTok soit reconnu responsable 
d’avoir alimenté le mal-être de 
leurs enfants. Ils s’appuient sur 
la charte du réseau social stipu-
lant qu’il s’engage « à créer une 
expérience accueillante, sûre et 

divertissante » et à « supprimer 
tous les contenus qui enfreignent 
cette règle ». 

(Source : Le Télégramme, 05.11.2024)

 A lire aussi sur le site de l’Unadfi : L’in-
fluenceuse Ophenya accusée de pra-
tiques sectaires : https://www.unadfi.
org/actualites/domaines-dinfiltration/
internet-et-theories-du-complot/lin-
fluenceuse-ophenya-accusee-de-pra-
tiques-sectaires/

Premier procès en Europe contre TikTok  France

 C’est une première en Europe : sept familles françaises ont décidé de poursuivre TikTok en 
justice.
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Un nouveau monde, Radio France, TikTok, nouvel eldorado de la théorie du saut quan-
tique, 2 minutes

 La théorie du saut quantique est devenue une mine d’or pour la pop culture. Cinéma, 
littérature, réseaux sociaux… Le hashtag #quantumjumping cumule des centaines de millions 
de vues. Une nouvelle tendance new age « pour accéder à d’autres réalités ».
Podcast : https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/un-monde-nouveau/un-monde-
nouveau-du-mercredi-30-octobre-2024-3208586   

(Source : Radio France, 30.10.2024)

A lire aussi sur le site de l’Unadfi : Des promesses en toc sur TikTok : https://www.unadfi.org/actualites/groupes-et-
mouvances/des-promesses-en-toc-sur-tiktok/

 À écouter
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